
21 de abril 
 11:30h a 14:00h

22 de abril
10:00 a 11:30

22 de abril
12:00 a 13:30

23 de abril
9:30 a 11:30

23 de abril
12:00 a 13:30

Xornadas de
Orientación Laboral

Aula 16 Facultade de Dereito//online de forma
simultánea orientacion.laboral@usc.gal

21, 22 e 23 de abril na aula 16 da Facultade de Dereito ou modalidade online. 

Sesión informativa sobre
programas de prácticas e bolsas
a nivel autonómico, nacional e

internacional. Coñece
oportunidades para iniciar a túa
carreira profesional e as claves

para acceder a elas.

Descubre como a intelixencia
artificial pode axudarche a

mellorar a túa busca de emprego
e aprende a utilizala de forma

eficaz e responsable en cada fase
do proceso.

Sesión práctica na que se abordarán
aspectos clave para o acceso ao

mercado laboral. 
Descubre como está a cambiar a

busca de emprego, que
competencias marcan a diferenza e
como identificar oportunidades para

construír unha boa estratexia. 

Aprenderás a crear e optimizar o
teu perfil en LinkedIn, construír

unha rede de contactos e aproveitar
todas as ferramentas que ofrece
esta rede social para a busca de

emprego.
 (Recomendable levar portátil ou tablet)

Coñece, planifica e
controla cada fase do
proceso de selección

Buscando oportunidades
de prácticas

Taller :Emprego da
Intelixencia Artificial na

Procura de Emprego

Do CV á Estratexia:
competencias para buscar

emprego 

Linkedin como
ferramenta para a busca

de emprego

ÁREA DE ORIENTACIÓN LABORAL E EMPREGO

Antía Blanco Espiñeira. Directora de
Recursos Humanos en GalChimia

Sesión práctica para mellorar a túa
empregabilidade a través de cinco
claves: autocoñecemento, busca

proactiva de oportunidades,
preparación de entrevistas e
seguimento dos procesos de

selección. 

Nuria Rey Quintás. Tca. da Área de
Orientación Laboral USC

José Ramón Porto. Director Xeral de
Pe-Marketing. Profesor de márketing

na USC

Nelly Rey Rey, Consultora de
empresa e interim manager

Carlos Parada Gandos
Consultor de Formación

especializado en empleabilidad,
eLearning e Innovación Educativa

Inscrición gratuíta

Información:
orientacion.laboral@usc.gal 

Tlfno.: 8818 12850

Prepárate para o futuro laboral
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